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Gentile Dirigente/Docente,

ecco alcuni tour appositamente studiati

per le classi delle Scuole Primarie. 

Ogni proposta si articola in 2 fasi

a cui corrispondono 2 attività

da svolgersi nell’arco di 1/3 settimane, 

in 2 appuntamenti distinti, ovvero: 

• incontro con laboratorio in aula della durata di circa 1h30’ 

• gita/visita guidata della durata di 3h 

Costo dell’intero pacchetto è di 10,00 € a bambino,    

lì dove non diversamente indicato, a cui aggiungere eventuali altri 

servizi (salta fila, biglietto d’ingresso, servizio prenotazione biglietti etc.).

Le proposte devono coinvolgere almeno 2 classi.

La ricchezza del patrimonio archeologico-artistico della nostra città 

offre una molteplice possibilità di soluzioni, sono quindi disponibile 

ad accogliere eventuali richieste specifiche.
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Gentile Dirigente/Docente,

ecco alcuni tour appositamente studiati

per le classi delle Scuole Primarie. 

Ogni proposta si articola in 2 fasi

a cui corrispondono 2 attività

da svolgersi nell’arco di 1/3 settimane, 

in 2 appuntamenti distinti, ovvero: 

• incontro con laboratorio in aula della durata di circa 1h30’ 

• gita/visita guidata della durata di 3h 

Costo dell’intero pacchetto è di 10,00 € a bambino,    

lì dove non diversamente indicato, a cui aggiungere eventuali altri 

servizi (salta fila, biglietto d’ingresso, servizio prenotazione biglietti etc.).

Le proposte devono coinvolgere almeno 2 classi.

La ricchezza del patrimonio archeologico-artistico della nostra città 

offre una molteplice possibilità di soluzioni, sono quindi disponibile 

ad accogliere eventuali richieste specifiche.

  

Alla scoperta dei 5 sensi
• Incontro con laboratorio in aula
Racconteremo una favola che introdurrà al tema dei 5 sensi, cui 
seguirà un divertentissimo gioco. La classe sarà divisa in 5 squadre, 
ciascuna delle quali utilizzerà uno dei 5 sensi per risolvere delle prove, 
in particolare indosseremo degli occhiali ‘magici’, saremo bendati e 
toccheremo degli oggetti, assaggeremo oppure odoreremo qual-
cosa ed indosseremo delle cuffie speciali per sentire rumori e melo-
die. 

• Gita/visita guidata al Roseto comunale
 (visita da programmare nel mese di maggio)
Sveleremo storie e segreti delle rose e durante la visita avremo biso-
gno di utilizzare tutti i nostri 5 sensi. 

Uscendo dal roseto la guida fornirà ai bambini tutte le notizie stori-
co-archeologiche sul luogo in cui esso si trova (colle Aventino, il Circo 
Massimo, il Palazzo Imperiale del Palatino etc.).
Alla fine della visita guidata se lo riterrete opportuno, vorremmo 
sviluppare il senso del gusto di bambini ed insegnanti offrendovi un 
delizioso gelato.

Costo  10,00 € a bambino

La quota comprende:
• laboratorio in aula 1h30’ circa
• gita/visita guidata 3h circa
• noleggio auricolari
• degustazione gelato max due gusti
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Il ciclo vitale degli esseri viventi 
• Incontro con laboratorio in aula
Racconteremo una favola che introdurrà al tema del ciclo degli 
esseri viventi, cui seguirà un divertentissimo gioco.

• Gita/visita guidata all’Oasi Naturalistica di Porto 
Visiteremo con un’esperta questa suggestiva Oasi Naturalistica a 
pochi Km da Roma che si sviluppa intorno al bacino esagonale 
costruito ai tempi di Traiano, in prossimità dello sbocco del fiume 
Tevere al mare. Tra natura e archeologia sveleremo storie e segreti di 
questo incantevole posto, andando alla ricerca degli esseri viventi 
che vi abitano. 

PCTOUR

Costo  12,00 € a bambino

La quota comprende:
• laboratorio in aula 1h30’ circa
• gita/visita guidata 3h circa
• biglietto d’ingresso all’Oasi
• giro in carrozza nell’Oasi
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L’arte nella Preistoria: 
dal Bos primigenius a Picasso
• Incontro in aula con laboratorio teatrale 
Sin dalla Preistoria l’uomo, osservando i residui della legna bruciata 
del fuoco, in mondo del tutto naturale, ha preso in mano un pezzo di 
carbone ed ha iniziato a disegnare, a ‘fare arte’, a lasciare una trac-
cia di sé. Da quel momento in poi l’arte lo ha accompagnato in tutto 
il suo percorso di vita e così sarà per sempre, perché l’arte è dentro 
di noi e senza proprio non possiamo vivere. Picasso ha scritto:            
‘Ho impiegato tutta la vita per imparare a dipingere come un bambino’. 

Attraverso il meraviglioso gioco del teatro, i bambini scopriranno le 
loro potenzialità espressive verbali e non.

• Gita/visita guidata con laboratorio 2 proposte:
• Museo del Pleistocene zona Casal dei Pazzi collocato in 
una porzione dell’alveo di un fiume che, circa 200.000 anni, fa 
scorreva proprio dove ora sorge la struttura museale. Possibilità 
di scelta tra 3 tipologie di laboratorio.
• Museo didattico Geopantologico e Preistorico di Velletri. 

PCTOUR

Costo  10,00 € a bambino

La quota comprende:
• laboratorio in aula 1h30’ circa
• gita/visita guidata 3h circa
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PCTOUR

Il fascino dell’Antico Egitto
• Incontro e laboratorio in aula
Racconteremo una storia ambientata nell’Antico Egitto, scopriremo 
segreti e peculiarità della pittura egizia e ci divertiremo a leggere i 
geroglifici degli obelischi egizi di Roma.

• Gita/visita guidata mostra permanente: La tomba di un Faraone 
allestita presso l’Accademia d’Egitto, zona Valle Giulia. Visita guida-
ta soggetta alla disponibilità dell’Accademia d’Egitto, da prenotare 
con largo anticipo. A seguire proponiamo una passeggiata alla sco-
perta di alcuni obelischi egizi collocati in famose piazze di Roma.
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Costo  10,00 € a bambino

La quota comprende:
• laboratorio in aula 1h30’ circa
• gita/visita guidata 3h circa
• noleggio auricolari
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1. L’uomo etrusco
Incontro e laboratorio in aula
Cosa mangiavano gli etruschi, come si vestivano, come passavano 
le loro giornate, com’erano le loro case e le donne che gioielli indos-
savano? Leggeremo una storia ai bambini ambientata nell’antica 
Cere (Cerveteri) e, catapultandoci nel passato con la nostra mac-
china del tempo, accompagneremo un uomo etrusco nelle sue atti-
vità giornaliere.  
Gita/visita guidata proponiamo le seguenti opzioni:
• Museo etrusco di Villa Giulia.
• Necropoli di Cerveteri ed alcune delle sue tombe ricostruite 
 in 3D, visita al Museo Archeologico della città 

2. 80 d.C. il giorno
 dell’inaugurazione del Colosseo
Incontro e laboratorio in aula
Catapultandoci nel passato con la nostra macchina del tempo,   
racconteremo un giorno speciale della Roma degli Imperatori:              
il giorno dell’inaugurazione del Colosseo.
Gita/visita guidata al Colosseo, Foro Romano e Palatino.
NOTE: Quota fissa gruppi scolastici per accedere al Colosseo    
 dall’arena € 15,00 a classe.

3. Da grande farò l’archeologo
Incontro e laboratorio in aula 
Come si ricostruisce la storia dell’uomo? Cos’è ed a che cosa serve 
l’archeologia? Una simpatica e smemorata archeologa racconterà 
ai bambini la storia di uno straordinario ritrovamento a Roma in zona 
Grottarossa e portando in classe alcuni reperti, fonti materiali, rinve-
nuti durante lo scavo archeologico, chiederà ai bambini di ricostruire 
e svelare alcuni misteri della sua scoperta.

Gita/visita guidata proponiamo una scelta tra le seguenti opzioni:
• Museo di Palazzo Massimo alle Terme, una delle più ricche 
 e suggestive collezioni archeologiche di Roma.
• Area archeologica collocata in zona Tor Vergata con piccolo 
Museo didattico annesso. Si può scegliere tra i seguenti 7 tipi di 
laboratorio: simulazione di uno scavo archeologico, costruiamo una 
strada romana, costruiamo una lucerna romana, i primi vasai, l’affr-
esco romano, giochiamo con gli antichi romani, la fabbrica di 
mattoni.                        
Un laboratorio per ogni classe.
Note: questa ultima opzione ha un costo di € 12,00 a bambino. 
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PCTOUR
4. Roma Capitale di un Impero
Incontro e laboratorio in aula
Racconteremo la giornata di un cittadino romano del periodo di 
Traiano, tra otium e negotium. 
Illustreremo  in modo divertente ai ragazzi i luoghi in cui si svolgeva la 
vita quotidiana della città: il foro, il mercato, i templi,  le terme, i teatri e 
gli anfiteatri.

Gita/visita guidata:
• Scavi di Ostia antica (durata 3h circa)
Possibilità su richiesta di prenotare anche l’escursione con il battello 
lungo il Tevere da Ponte Marconi al porto di Ostia antica durata 
traversata 2h 30’ circa.

NOTE GENERALI
• Nei Musei Statali, Aree archeologiche è previsto l’ingresso gra-
tuito per i bambini, insegnanti ed accompagnatori, previo invio 
elenco con nominativi su carta intestata dell’Istituto. Viceversa è a 
pagamento per tutti i servizi o di salta fila e/o prenotazione il cui 
prezzo è variabile.
• Durante le visite guidate l’uso di auricolari è obbligatorio.
• Gratuità per insegnanti.

Contattatemi per maggiori informazioni

Costo  10,00 € a bambino

La quota comprende:
• laboratorio in aula 1h30’ circa
• gita/visita guidata 3h circa
• noleggio auricolari
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4. Roma Capitale di un Impero
Incontro e laboratorio in aula
Racconteremo la giornata di un cittadino romano del periodo di 
Traiano, tra otium e negotium. 
Illustreremo  in modo divertente ai ragazzi i luoghi in cui si svolgeva la 
vita quotidiana della città: il foro, il mercato, i templi,  le terme, i teatri e 
gli anfiteatri.

Gita/visita guidata:
• Scavi di Ostia antica (durata 3h circa)
Possibilità su richiesta di prenotare anche l’escursione con il battello 
lungo il Tevere da Ponte Marconi al porto di Ostia antica durata 
traversata 2h 30’ circa.

NOTE GENERALI
• Nei Musei Statali, Aree archeologiche è previsto l’ingresso gra-
tuito per i bambini, insegnanti ed accompagnatori, previo invio 
elenco con nominativi su carta intestata dell’Istituto. Viceversa è a 
pagamento per tutti i servizi o di salta fila e/o prenotazione il cui 
prezzo è variabile.
• Durante le visite guidate l’uso di auricolari è obbligatorio.
• Gratuità per insegnanti.

Contattatemi per maggiori informazioni
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Picasso ha scritto ‘Ho impiegato tutta la vita per imparare a dipingere 
come un bambino’. L’arte è insita nei nostri bambini, sta a noi aiutarli a 
tirar fuori ciò che di artistico c’è in loro. 
E’ questo l’obiettivo dei nostri laboratori, sviluppare e stimolare l’attitudine 
all’arte in una fascia d’età compresa tra i 6-11 anni.

I nostri laboratori si articolano in 4 proposte legate ad ambiti artistici diffe-
renti con una durata di 1h30’ alla fine dei quali sarà proposta una visita 
guidata facoltativa della durata di 2h circa, ma che di fatto completerà il 
percorso formativo iniziato con le attività svolte in aula. Del resto vivere in 
una città come Roma con il suo patrimonio storico artistico-archeologico 
unico al Mondo è un vero privilegio, approfittiamone dunque!

Per garantire e soddisfare al meglio le nostre attività, suggeriamo che 
esse possano svolgersi nei mesi autunnali-invernali, ovvero da novembre 
a marzo.

Le nostre proposte devono necessariamente coinvolgere almeno 2 classi 
ciascuna delle quali svolgerà un laboratorio individuale in aula nell’ambi-
to di una stessa giornata, mentre l’eventuale visita guidata sarà unica per 
entrambe le classi.

•Costo laboratorio in aula € 8 a bambino comprensivo dei materiali 
didattici.

•Costo laboratorio in aula + visita guidata € 12 a bambino comprensivo 
dei materiali didattici e del noleggio degli auricolari obbligatori per l’asc-
olto delle spiegazioni della guida nei Musei ed Aree archeologiche.

A voi la scelta!

NOTE
•Nei Musei Statali e nelle Aree archeologiche è previsto l’ingresso gratuito per gli 
alunni,gli insegnanti ed accompagnatori, previo invio elenco dettagliato su 
carta intestata dell’Istituto. In genere sono a pagamento per tutti solo il servizio 
di salta fila e/o il diritto di prenotazione la cui entità sarà quantificata al momen-
to della vostra scelta.
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Picasso ha scritto ‘Ho impiegato tutta la vita per imparare a dipingere 
come un bambino’. L’arte è insita nei nostri bambini, sta a noi aiutarli a 
tirar fuori ciò che di artistico c’è in loro. 
E’ questo l’obiettivo dei nostri laboratori, sviluppare e stimolare l’attitudine 
all’arte in una fascia d’età compresa tra i 6-11 anni.

I nostri laboratori si articolano in 4 proposte legate ad ambiti artistici diffe-
renti con una durata di 1h30’ alla fine dei quali sarà proposta una visita 
guidata facoltativa della durata di 2h circa, ma che di fatto completerà il 
percorso formativo iniziato con le attività svolte in aula. Del resto vivere in 
una città come Roma con il suo patrimonio storico artistico-archeologico 
unico al Mondo è un vero privilegio, approfittiamone dunque!

Per garantire e soddisfare al meglio le nostre attività, suggeriamo che 
esse possano svolgersi nei mesi autunnali-invernali, ovvero da novembre 
a marzo.

Le nostre proposte devono necessariamente coinvolgere almeno 2 classi 
ciascuna delle quali svolgerà un laboratorio individuale in aula nell’ambi-
to di una stessa giornata, mentre l’eventuale visita guidata sarà unica per 
entrambe le classi.

•Costo laboratorio in aula € 8 a bambino comprensivo dei materiali 
didattici.

•Costo laboratorio in aula + visita guidata € 12 a bambino comprensivo 
dei materiali didattici e del noleggio degli auricolari obbligatori per l’asc-
olto delle spiegazioni della guida nei Musei ed Aree archeologiche.

A voi la scelta!

NOTE
•Nei Musei Statali e nelle Aree archeologiche è previsto l’ingresso gratuito per gli 
alunni,gli insegnanti ed accompagnatori, previo invio elenco dettagliato su 
carta intestata dell’Istituto. In genere sono a pagamento per tutti solo il servizio 
di salta fila e/o il diritto di prenotazione la cui entità sarà quantificata al momen-
to della vostra scelta.

1. Raccontami una favola
Un’ avvincente laboratorio che racconterà alcune favole antiche 
tratte dai miti greci cui seguirà un’attività pratica. 
Laboratorio gestito da Paola Chiriano.

2. Arte e teatro
Arte e teatro un connubio perfetto! Obiettivo del laboratorio sarà 
scoprire insieme le opere d’arte diventandone i veri protagonisti 
attraverso il meraviglioso gioco del teatro
Laboratorio cogestito da Paola Chiriano, Cinzia Grande ed Andrea 
Lattari, attori e registi teatrali.

Tema laboratorio  

Apollo e Dafne

Amore e Psiche

Eco e Narciso

Il rapimento di Proserpina

Visita guidata
La Galleria Borghese
e le sculture del Bernini

Villa Farnesina e gli affreschi di Raffaello

Galleria d’arte moderna
presso palazzo Barberini

La Galleria Borghese
e le sculture del Bernini

Tema laboratorio  

La realtà nel Caravaggio

Impariamo a ‘leggere’ i quadri 

La Scultura

Raffaello genio del Rinascimento

Visita guidata

Chiese di Santa Maria del Popolo, 
Sant’Agostino e San Luigi dei Francesi

Galleria d’arte moderna
presso palazzo Barberini

La Galleria Borghese
e le sue sculture antiche e moderne

Villa Farnesina a Trastevere
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1. Raccontami una favola
Un’ avvincente laboratorio che racconterà alcune favole antiche 
tratte dai miti greci cui seguirà un’attività pratica. 
Laboratorio gestito da Paola Chiriano.

2. Arte e teatro
Arte e teatro un connubio perfetto! Obiettivo del laboratorio sarà 
scoprire insieme le opere d’arte diventandone i veri protagonisti 
attraverso il meraviglioso gioco del teatro
Laboratorio cogestito da Paola Chiriano, Cinzia Grande ed Andrea 
Lattari, attori e registi teatrali.

3. Le tecniche artistiche
Ma quanto tempo ci vuole a decorare una chiesa con un mosaico? 
Come è fatto un quadro e come si realizza un affresco? Caravaggio 
come realizzava i suoi quadri? 
Ogni incontro analizzerà una tecnica artistica svelandone curiosità e 
segreti,utilizzandola per le nostre creazioni.
Laboratorio cogestito da Paola Chiriano e Antonio Russo, diplomato 
presso l’Accademia delle Belle Arti Roma ed artista esperto in didatti-
ca dell’arte.

4. ScopriRoma
Conosciamo davvero la nostra splendida città? Abbiamo mai visita-
to i suoi  monumenti unici al Mondo, siamo mai saliti su i suoi 7 colli, 
ammirato le sue innumerevoli fontane?
Obiettivo del laboratorio sarà promuovere la conoscenza del territo-
rio sviluppando la consapevolezza della ricchezza del patrimonio 
archeologico, storico-artistico di Roma.
Laboratorio gestito da Paola Chiriano.

Tema laboratorio  

Il mosaico

La pittura ad olio:
Caravaggio luci e ombre

L’affresco

Il disegno

Visita guidata

I mosaici nelle Basiliche
dei rioni Esquilino e Celio

Chiese di Santa Maria del Popolo,
Sant’Agostino e San Luigi dei Francesi

Chiese del Gesù, Sant’Ignazio 
e Sant’Andrea della Valle

Galleria comunale d’arte moderna 
e contemporanea

Tema laboratorio  

Il colle Palatino
e la leggenda di Romolo e Remo

Guida turistica per un giorno, 
realizziamo assieme un itinerario

Un giorno da cittadino dell’Impero 
Romano tra otium e negotium
 
Roma 80 d.C. il giorno
dell’ inaugurazione del Colosseo

Visita guidata
Area archeologica del Palatino
e visita al Foro Boario

Passeggiata nel centro storico di Roma
tra Colosseo e Pantheon

Area Archeologica del Foro Romano 
e Palatino

L’Anfiteatro Flavio: il Colosseo
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Contatti:
Paola Chiriano
Storica dell’arte
Guida Turistica abilitata a Roma e nel Lazio

+ 39 3490675354

paolachiriano@gmail.com

www.paolachiriano.it

INNATE CAPACITÀ PROFESSIONALI:                       
amo il mio lavoro,sono paziente, 
sorridente e mi aggiorno 
quotidianamente.
OBIETTIVI: 
rendo piacevole
il tempo trascorso insieme.
ESPERIENZA:
esercito la professione dal 2000
e dal 2008 sono responsabile 
dell’ufficio Visite Guidate del CITS.
PUNTUALITA’:
rispetto i programmi
e ottimizzo al meglio i tempi.
VERSATILITA’:
sono sempre pronta 
ad occuparmi di ogni aspetto logistico.
RAPPORTO CON I CAPIGRUPPO:
instauro da subito 
una perfetta collaborazione e sinergia.  
RAPPORTO CON IL GRUPPO: 
sono attenta ai dettagli 
e ai desideri di grandi e piccini.
EFFETTO SORPRESA:
inserisco dei fuori programma 
che rendono i miei tour unici. 
BAMBINI:
coinvolgo i più piccoli con giochi e attività 
divertenti rendendoli protagonisti del tour.
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Paola Chiriano
Guida Turistica a Roma

3. Le tecniche artistiche
Ma quanto tempo ci vuole a decorare una chiesa con un mosaico? 
Come è fatto un quadro e come si realizza un affresco? Caravaggio 
come realizzava i suoi quadri? 
Ogni incontro analizzerà una tecnica artistica svelandone curiosità e 
segreti,utilizzandola per le nostre creazioni.
Laboratorio cogestito da Paola Chiriano e Antonio Russo, diplomato 
presso l’Accademia delle Belle Arti Roma ed artista esperto in didatti-
ca dell’arte.

4. ScopriRoma
Conosciamo davvero la nostra splendida città? Abbiamo mai visita-
to i suoi  monumenti unici al Mondo, siamo mai saliti su i suoi 7 colli, 
ammirato le sue innumerevoli fontane?
Obiettivo del laboratorio sarà promuovere la conoscenza del territo-
rio sviluppando la consapevolezza della ricchezza del patrimonio 
archeologico, storico-artistico di Roma.
Laboratorio gestito da Paola Chiriano.


